ENIL-ove DEFINICIJE U OBLASTI SAMOSTALNOG ZIVOTA

Ovo su definicije koje treba da budu koriSéene pri razvoju smernica, politike i
zakonodavstva za nivou EU, zemalja ¢lanica EU i na lokalnom nivou. One
donosiocima odluka treba da daju jasan uvid u dalje dizajniranje i primenu
politike u oblasti invalidnosti. One su nastale da bi zaustavile manipulaciju i
koris¢enje naseg jezika u pogresnom ili smislu koji je suprotan filozofiji
samostalnog Zivota.

Koncept samostalnog zivota' daleko je stariji od Konvencije Ujedinjenih nacija o pravima
osoba sa invaliditetom. Ovaj koncept je odigrao klju¢nu ulogu u oblikovanju i usvajanju
Konvencije, posebno Clan 19, ali je takode o¢igledan u duhu i namerama Konvencije koja
samostalni Zivot identifikuje kao ljudsko pravo. Clan 19 obuhvata pravo na izbor mesta,
nacina i osoba sa kojima pojedinac zeli da Zivi. To omoguéava samoodredenje kao osnovu
samostalnog zivota. Postoji kontinuirana polemika o nezavisnosti, nasuprot meduzavisnosti.

ENIL smatra da su sva ljudska bi¢a meduzavisna i da koncept samostalnog Zivota nije
protivan tome. Samostalan Zivot ne podrazumeva nezavisnost od drugih, ve¢ slobodu izbora i
kontrole nad sopstvenim zivotom, odnosno nacinom zivota.

Samostalni Zivot - (Independent Living - IL):

Samostalni zivot je svakodnevno uzivanje ljudskih prava zasnovanih na politici
invalidnosti. SZ je mogué¢ kombinacijom okolinskih i pojedinaénih faktora koji omoguéavaju
osobama sa invaliditetom da imaju kontrolu nad svojim Zzivotima, uz mogu¢nost izbora i
odluke gde se zivi, sa kim se zivi i kako se zivi. Pristup uslugama treba da se obezbedi kako bi
osoba sa invaliditetom uzivala jednake mogué¢nosti u svakodnevnom zZivotu. Samostalni Zivot
zahteva pristupacnost fizicke okoline, prevoza, pristup tehni¢kim pomagalima, personalnoj
asistenciji i uslugama u lokalnoj zajednici. Potrebno je ista¢i da se samostalni Zivot odnosi na
sve osobe sa invaliditetom, bez obzira na nivo podrske koja im je neophodna.

Personalna asistencija (PA):

Personalna asistencija predstavlja orude za samostalan zZivot. PA se obezbeduje kroz
opredeljivanje odredenog novCanog iznosa za osobe sa invaliditetom koje tako placaju
potrebnu asistenciju®. PA treba da se obezbeduje na osnovu utvrdivanja individualnih potreba
i u zavisnosti od zZivotne situacije svakog pojedinca/ke. Sredstva opredeljena za PA moraju da
budu u skladu sa aktuelnim nivoom sredstava i dinamikom plaéanja u svakoj drzavi. Kao
osobe sa invaliditetom treba da imamo pravo da angazujemo i obuc¢avamo svoje asistente i
rukovodimo njihovim radom kao i da biramo nacdin i model zaposljavanja koji najvise

1 Samostalni Zivot poti¢e od Pokreta za samostalni Zivot, koji je nastao kasnih Sezdesetih godina
u Berkliju, Kaliforniji, kao inicijativa grupe gradana/Kki.

2 U nekim zemljama ovaj novac dobijaju korisnici direktno, u nekim drzava direktno
placa ove troSkove PA, odnosno obezbeduje uslugu.



odgovara nasim potrebama. Sredstva opredeljena za PA treba da pokriju platu personalnog
asistenta/kinje i druge troskove (doprinose, administrativne troskove, iskustvenu® podrsku
medu osobama sa invaliditetom i sl.).

Deinstitucionalizacija (DI):

DI je politicki i socijalni proces koji obezbeduje prelazak sa institucionalne nege i drugih
segregacionih oblika ka samostalnom zivotu. Efektivna DI je moguca kada se osobi koja je
smestena u instituciju da moguénost da postane punopravni gradanin/ka i preuzme punu
kontrolu nad svojim zivotom (uz potrebnu podrsku tamo gde je to potrebno).

To se obezbeduje kroz finansijski dostupno i fizicki pristupacno stanovanje, pristup javnim
servisima, personalnu asistencijui iskustvenu podrs§ku medu osobama sa invaliditetom. DI je
takode sprecavanje institucionalizacije u buduénosti. Treba da obezbedi deci sa invaliditetom
da odrastaju u porodicama, uz komsSije i prijatelje u zajednici umesto da budu segregirani
institucionalnim zbrinjavanjem.

Usluge u lokalnoj zajednici (Community-based Services - CBS):

Usluge u lokalnoj zajednici predstavljaju kako politicki, tako i socijalni pristup, obuhvacen
politicCkim merama za stvaranje pristupac¢nih svih javnih servisa — kao Sto su stanovanje,
obrazovanje, transport, zdravstvene i druge usluge i vidovi podrske, koje treba da budu na
raspolaganju osobama sa invaliditetom u svakodnevnim prilikama.

Osobama sa invaliditetom mora biti omoguéen pristup postoje¢im uslugama i moguénostima
da zive kao punopravni gradani. Univerzalni servisi uklanjaju potrebu za specijalnim i
paralelnim servisima kao Sto su institucije za trajni smestaj, specijalne skole, dugotrajno
bolnicko lecenje, vozila za vanlinijski prevoz, zato Sto javni transport nije pristupacan, itd.
Male kuéne zajednice* nisu samostalni zZivot, niti usluga u lokalnoj zajednici.

Dopunjeno i ispravljeno 25. novembra 2013. (Usvojeno na sastanku ENIL-ovog
Odbora, novembra 2012.
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